Camara Municipal de Foz do Iquagu

ESTADO DO PARANA

PROJETO DE LEI N° 145/2022

Institui e inclui no Calendario Oficial de Eventos de Foz
do Iguagu o “Dia das Remadoras Rosa do Brasil de

Dragon Boat”.

Autor: Vereador Adnan El Sayed

A Camara Municipal de Foz do Iguacu, Estado do Parand, Aprova:
Art. 1° Fica instituido e incluido no Calendério Oficial de Eventos de Foz do Iguagu o
“Dia das Remadoras Rosa do Brasil de Dragon Boat”, a ser comemorado anualmente no dia 3

de outubro, més dedicado a0 movimento internacional de conscientizagio para o controle do

cancer de mama.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

Sala das Sessdes, 8 de setembro de 2022.

nan El Sayed

Vereador
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Cémara Municipal de Foz do Iquagu

ESTADO DO PARANA

JUSTIFICATIVA

Entfre tantos outros significados, o esporte também representa o renascimento. E desta
forma que mulheres que lutam ou lutaram contra o cancer de mama encaram o desafio de
retomar o cotidiano.

As remadoras rosas surgiram no Canad4, na década de 1990, a partir da pesquisa do
médico Donald McKenzie. Ele passou a indicar o esporte principalmente para combater
linfedema, doenga que causa dor e debilita o paciente. Até entdo, exercicios com esforgos
repetitivos em membros superiores do corpo eram desaconselhados, por se acreditar em
consequéncias negativas. Os estudos e a pratica comprovaram o contrério, ¢ a atividade passou
a ser incentivada. A canoagem foi a modalidade esportiva escolhida por elas.

Esta nova modalidade da canoagem, especifica para mulheres com cancer de mama, foi
idealizada e difundida pelo mundo. Atualmente, existem cerca de 21 equipes espalhadas pelo
Brasil, dentre elas, destacamos a equipe “Flor de Lotus”, de Foz do Iguagu. Em nosso
municipio, o projeto ¢ mantido pela margem brasileira da Itaipu, em parceria com o Instituto
Meninos do Lago (Imel), a Confederagio Brasileira de Canoagem (CBCa) ¢ a Federagéo
Paranaense de Canoagem (Fepacan).

O projeto tem como objetivo fomentar a formacio de novas Equipes Rosas em Dragon
Boats, € com isso conectar as sobreviventes de cancer de mama com o mundo, garantindo
principalmente a participagéo e a inclusdo ativa. A missdo ¢ levar uma mensagem de superagao
e esperanca, demonstrando que mulheres que passaram pelo tratamento de cdncer de mama
podem sim, desfrutar de uma vida ativa, saudével e plena.

O estabelecimento desta data contribuird ndo s6 para o crescimento do projeto em nosso
municipio como busca reconhecer o trabalho relevante das remadoras rosa do Brasil, mulheres
que enfrentaram a doenga, sobreviveram e encontraram na prética coletiva do remo em dragon
boat uma oportunidade para se fortalecer, exercer a sororidade e abragar um estilo de vida mais

saudavel e feliz.
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