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1- SÍNTESE  

 

1.1. Dados do Projeto 
 

Conveniada: InsƟtuto Meninos do Lago – IMEL 

Convênio nº: 4500073369 - Objeto: Desenvolvimento do projeto MENINOS DO LAGO – CANOAGEM 

COMO FORMA DE INCLUSÃO. 

Vigência: 01/12/2023 a 30/11/2027 (48 meses) 

Total de Beneficiários: 1.000 alunos nas modalidades de Caiaque Polo, Canoagem Slalom e 

Paracanoagem 

1.2. Demanda a ser atendida 

 
 1.000 alunos nas modalidades de Caiaque Polo, Canoagem Slalom e Paracanoagem, que serão 

distribuídos nos seguintes polos:  

 Vila C Centro de Convivência Arnaldo Isidoro de Lima; 

 Três Lagoas Centro de Convivência Leonel de Moura Brizola; 

 Lagoa Dourada Centro de Convivência Clóvis Cunha Viana; 

 Porto Meira Centro de Convivência Francisco Bubas; 

 Jardim São Paulo Centro de Convivência Érico Veríssimo; 

 Morumbi Centro de Convivência Darci Zanata; 

 Porto Belo Chute para o Futuro; 

 CHI Canal da Piracema  

 

 55 Paracanoístas, sendo 40 mulheres de Foz do Iguaçu e região sobreviventes ao câncer mama, 
inƟtuladas remadoras rosas e de 15 alunos com deficiência İsica limitadora de movimentos de 
membros inferiores, sem limitação de idade. O atendimento a esse público será no Parque da 
Piracema, na Central Hidrelétrica de Itaipu. 
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1.3. Formação de vínculos 
 

 AƟvidades quinzenais com os alunos, por meio de rodas de conversa, encontros de orientação, 
palestras etc. organizadas por profissionais de Assistência Social e Psicologia. No caso de 
alunos do úlƟmo ano de parƟcipação no projeto, os encontros serão dirigidos à orientação a 
respeito de acesso ao Ensino Superior, acesso ao mercado de trabalho, apresentação pessoal, 
produção de currículo e outras informações afins. As aƟvidades serão conduzidas por equipe 
psicossocial.  
 

 Duas reuniões por ano com os responsáveis pelos alunos menores de idade, para apresentação 
geral de assuntos a respeito do Projeto Meninos do Lago e abordar temas sobre proteção do 
menor, combate à exploração infanƟl, prevenção ao uso de drogas, afeƟvidade, 
responsabilidade, entre outros temas a serem definidos pela equipe psicossocial do convênio. 
 

1.4. IncenƟvo ao Esporte 

 
 Um encontro por ano dos polos como forma de moƟvar e incenƟvar o desenvolvimento no 

esporte, além de incenƟvar a parƟcipação dos alunos em compeƟções nacionais e estaduais. 
 

2- OBJETIVO 
 

     Promover a inclusão social e a melhoria da saúde İsica e mental de 1.000 crianças, adolescentes 
entre 05 a 17 anos, bem como de 55 deficientes İsicos sem limite de idade por meio a práƟca da 
canoagem. 

2.1. ObjeƟvos específicos 
 

 Oferecer aulas de canoagem a 1.000 crianças e adolescentes de Foz do Iguaçu.  
 Oferecer aulas de canoagem a 55 pessoas com deficiência İsica e mulheres sobreviventes ao 

câncer de mama e Foz do Iguaçu e região. 
 Promover anualmente encontro Municipal do Projeto Meninos do Lago, em Foz do Iguaçu.  
 Fazer o acompanhamento escolar e psicossocial dos alunos, zelando pela garanƟa de seus 

direitos e promovendo o acesso aos beneİcios sociais e educacionais ofertados pela rede de 
proteção do município.  

 Desenvolver aƟvidades específicas roƟneiras de fortalecimento de vínculos, com alunos e seus 
responsáveis e equipe de colaboradores 

 Realizar ações para conscienƟzação sobre a importância da aƟvidade İsica e a convivência para 
a qualidade de vida de mulheres sobreviventes de câncer de mama. 
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3-  MARÇO 

 

3.1. Visita da presidente do InsƟtuto Melanoma Brasil 
 

     No dia 05-03-2026 as atletas rosas do InsƟtuto Meninos do Lago 
receberam a visita da presidente e fundadora do InsƟtuto 
Melanoma Brasil, Rebecca Montanheiro, a qual, além de passar 
informações preciosas e necessárias sobre o câncer de pele mais 
perigoso que é o melanoma, repassou às atletas 60 protetores 
faciais da marca Isdin. 

     Rebecca, que é funcionária da Itaipu Binacional e que sempre 
colaborou com a canoagem iguaçuense de forma extremamente 
carinhosa e profissional, já enfrentou essa triste doença 
moƟvando-a a criar o INSTITUTO MELANOMA BRASIL em abril de 
2014. Trata-se de uma organização não governamental que se 
propõe a contribuir com a divulgação e conscienƟzação sobre o 
melanoma. 

     Além de disponibilizar informações de qualidade em seu site oficial www.melanomabrasil.org que 
auxilia muito na jornada contra a doença, o InsƟtuto vem realizando diversas campanhas e ações 
oferecendo apoio e acolhimento a pacientes e familiares de todo o Brasil. 

     O melanoma é um câncer de pele maligno, que se desenvolve nos melanócitos, as células que 
produzem a melanina, o pigmento que dá cor à nossa pele, cabelo e olhos. Uma das principais funções 
da melanina é proteger nossa pele contra os efeitos nocivos da radiação ultravioleta emiƟda pelo 
sol. 

 

     Em geral, quando nos expomos ao sol, os melanócitos produzem mais melanina, causando o 
escurecimento da pele (bronzeamento) ou o surgimento de queimaduras solares. O melanoma ocorre 
quando os danos ao DNA decorrentes da exposição aos raios ultravioletas emiƟdos pelo sol ou por 
câmaras de bronzeamento provocam mutações nos melanócitos, que passam a crescer 
desordenadamente, gerando células cancerosas. 
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     No entanto, apesar de a exposição à radiação ultravioleta ser o principal fator de risco, o melanoma 
pode surgir em qualquer parte do corpo, inclusive as não expostas ao sol: unhas, pés, couro cabeludo, 
órgãos genitais, olhos, boca etc. 

     Mesmo sendo mais comum em indivíduos de pele clara, o melanoma pode se desenvolver em 
pessoas de todos os tons de pele, incluindo asiáƟcos e afrodescendentes. 

     Para a coordenadora do Projeto Meninos do Lago, Magda Couras, o alerta de mais esse perigo que 
faz parte da roƟna das pessoas que se expõem ao sol, como é o caso dos atletas da canoagem, é de 
suma importância para todos: 

      “Somos gratos à Rebecca e ao InsƟtuto Melanoma Brasil por trazer informações preciosíssimas 
para a saúde de todos nós. Além disso fomos agraciados pelo presente de protetores faciais que serão 
bem uƟlizados por todas as Meninas do Lago as quais conhecem bem a importância da prevenção, 
seja do câncer de mama, do melanoma ou qualquer outra forma dessa triste doença. Entretanto, pelo 
fato dos atletas de canoagem estarem diariamente em exposição ao sol, esse tema passa a ser de 
fundamental importância para nós”. 
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3.2. SeleƟvas Nacionais 
 
     Entre os dias 5 e 8 de março a Confederação Brasileira de Canoagem promoveu no Parque de 
Deodoro, no Rio de Janeiro, as seleƟvas nacionais para definição das equipes nacionais de Canoagem 
Slalom e Caiaque Cross que representarão o País nas provas internacionais neste ano de 2026. 

     ParƟciparam do evento os 30 melhores canoístas do Brasil, dentre eles os jovens atletas 
iguaçuenses do InsƟtuto Meninos do Lago – IMEL1: 

                                    1-EMANUELY MAIARA RODRIGUES BIRKHEUER (15 ANOS) 

                                    2-MILENE SOFIA (18 ANOS) 

                                    3-DANIELA SOFIA (19 ANOS) 

                                    4-JOÃO EMANUEL BARTOZEK DE ASSIS (14 ANOS) 

                                    5-ADRIAN CORDEIRO SANCHEZ (14 ANOS) 

                                    6-LUAN GABRIEL COLVERO (15 ANOS) 

                                    7-PEDRO BALEN FROIS (15 ANOS) 

                                    8-GERSON TERRES DE OLIVEIRA JUNIOR (16 ANOS) 

                                    9-GABRIEL BALEM FROIS (17 ANOS) 

                                   10-NILSON DOS SANTOS RODRIGUES (17 ANOS) 

                                   11-KEVYN GABRIEL BELICA CARNEIRO (17 ANOS) 

                                   12-SALVADOR ALONSO VALENZUELA CORTES (17 ANOS) 

                                   13-MAX CUNHA RODRIGUES (18 ANOS) 

                                   14-PATRICIO LEO DI MONACO (22 ANOS) 

     Com quase 50% dos atletas parƟcipantes, o clube de canoagem de Foz do Iguaçu demonstra mais 
uma vez sua real importância no cenário nacional dessas duas disciplinas olímpicas, sendo Gerson 
Terres de Oliveira Júnior o atleta mais jovem a conseguir os índices exigidos pela CBCa nos três dias de 
compeƟção, tanto no K1 (caiaque) como na C1 (canoa). 

      “O Gerson, sem dúvida, foi um dos maiores destaques das seleƟvas e estará representando o Brasil 
nas compeƟções internacionais desse ano, porém não foi somente ele que deu show. Na categoria 
Cross Júnior, por exemplo, os quatro finalistas masculinos foram do Imel. No feminino sênior as irmãs 
Daniela e Milena Sofia ficaram entre as quatro finalistas, de forma que o nosso clube fez bonito mais 
uma vez no Rio de Janeiro, lembrando que as compeƟções aconteceram no Canal de Deodoro uƟlizado 

 
1 O Projeto Social atende atletas até os 17 anos. Os demais parƟciparam do evento custeando suas próprias despesas, 
apenas pegaram carona no ônibus com o público-alvo. 
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nos Jogos Olímpicos Rio2016 e que até hoje é considerado por muitos atletas, entre os melhores e 
mais técnicos do mundo” – disse o Chefe de Equipe Willian Fernando de Souza. 

     Para o jovem destaque nacional, Gerson Terres, o fato de estar parƟcipando em um canal olímpico 
junto a vários ídolos do Brasil e de outros países foi uma experiência muito importante para a sua 
carreira: 

      “Antes das seleƟvas nacionais, aconteceu o Rio Open onde parƟciparam alguns atletas europeus 
os quais sigo nas mídias sociais e sou fã da grande maioria. De forma que foram quase dois meses de 
treinos intensivos ao lado dessas feras. Aprendi muito e os resultados nas seleƟvas nacionais foram 
consequência desse bom trabalho de adaptação ao Canal de Deodoro que, definiƟvamente, não é fácil 
remar. Aqui neste local, se o atleta chegar em cima da compeƟção, sem tempo para se adaptar, não 
consegue remar bem. Já vim outras vezes e as parƟcipações não foram boas. Agora não, com tempo 
suficiente para me adaptar, consegui bons tempos e alcançar os diİceis índices estabelecidos pela 
Confederação Brasileira de Canoagem”. 

     Considerando que dos 30 parƟcipantes, apenas 5 conseguiram alcançar os índices exigidos, 
realmente a tarefa não estava fácil para os atletas brasileiros. Davi Ribeiro, de Tomazina e Gerson 
Terres de Foz do Iguaçu, são os dois grandes atletas que começam a brilhar no cenário nacional e com 
muitas chances de subsƟtuírem a geração mais experiente já no próximo ciclo olímpico. 

     Magda Couras, coordenadora do InsƟtuto Meninos do Lago, fez questão de enaltecer a parƟcipação 
dos atletas iguaçuenses e lembrar a todos que a viagem somente foi possível graças aos apoios da 
Itaipu Binacional e da Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu: 

      “Nossos atletas estão todos de parabéns, mesmo aqueles que não conseguiram os índices exigidos, 
fizeram bonito no Rio de Janeiro. Não é fácil conseguir apoio para essas parƟcipações no circuito 
nacional, por esse moƟvo gostaria de deixar o registro de muita graƟdão e carinho à Secretaria de 
Esporte e ao Município de Foz do Iguaçu que nos auxiliaram financeiramente para essa viagem e para 
a Itaipu Binacional que nos dá o suporte para conƟnuarmos levantando a bandeira no alto desses 
pódios olímpicos, colaborando cada vez mais com o Time Brasil”. 

 

3.3. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: MARÇO 

Total de alunos inscritos no projeto 1101 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1073 

Total de atendimentos (n° de aulas) 411 
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CONTROLE DE PRESENÇA: 
Frequência – Instituto Meninos do Lago 
Resumo quantitativo: 
 
 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada (SEM PROFESSOR) 

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 0 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 0 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 0 

TOTAL MASCULINO 0 

TOTAL FEMININO 0 
MÉDIA PRESENCIAL 0 
 

 Centro de Convivência Três Lagoas 
 

 

 

 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 100 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 98 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 113 

TOTAL MASCULINO 54 

TOTAL FEMININO 46 

MÉDIA PRESENCIAL 91,54 
 

 Bairro Porto Belo  
 

 
 
 
 
 
 

 
 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 127 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 127 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 35 

TOTAL MASCULINO 47 

TOTAL FEMININO 80 

MÉDIA PRESENCIAL 88,07 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 171 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 171 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 76 
TOTAL MASCULINO 96 
TOTAL FEMININO 75 
MÉDIA PRESENCIAL 70,51 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 85 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 85 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 18 
TOTAL MASCULINO 54 
TOTAL FEMININO 31 
MÉDIA PRESENCIAL 70,29 
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 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 370 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 353 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 63 

TOTAL MASCULINO 192 

TOTAL FEMININO 178 

MÉDIA PRESENCIAL 83,27 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas  
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 111 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 109 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 43 
TOTAL MASCULINO 61 
TOTAL FEMININO 50 
MÉDIA PRESENCIAL 74,57 

 
 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 51 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 50 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 23 

TOTAL MASCULINO 4 

TOTAL FEMININO 47 

MÉDIA PRESENCIAL 52,44 
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.5. Matérias geradas mês de MARÇO 
 
SITE OFICIAL: www.insƟtutomeninosdolago.com.br  
 

03/03/2026 Visita da presidente do InsƟtuto Melanoma Brasil – InsƟtuto Meninos do Lago 

13/03/2026 SeleƟvas Nacionais de Canoagem Slalom e Caiaque Cross 

  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 86 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 80 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 40 
TOTAL MASCULINO 61 
TOTAL FEMININO 25 
MÉDIA PRESENCIAL 62,34 
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4- ABRIL 
 

4.1. Friozinho chegando, meninada remando 
 

 

     No mês de abril começa de fato a transição entre as temperaturas quentes caracterísƟcas do verão 
iguaçuense e o friozinho que marca o início do outono e do inverno que as vezes é implacável com a 
canoagem. No final de abril já fica meio diİcil cair na água, pois a temperatura deixa de estar agradável. 
Por outro lado, muitos preferem remar nesse período onde não está tão quente, do que encarar o 
calor escaldante de Foz do Iguaçu. 

     Para a Professora Laura Beatriz Monteiro Haslvanter, que atende o núcleo do Porto Belo o mês de 
abril é o melhor mês para a práƟca da canoagem: 

     “O meu mês preferido para a práƟca da canoagem em Foz do Iguaçu é abril, pois não está tão 
quente fora da água e não tão frio dentro da água. Claro que as aƟvidades que exigem que o atleta 
esteja na água, como natação e rolamento, por exemplo, a gente prefere os meses do verão, porém 
para as aƟvidades dentro da embarcação, eu prefiro o mês de abril”. 

     Esse mesmo entendimento tem a educadora İsica Eunice da Silva Campos, responsável pelo núcleo 
de Três Lagoas: 

     “Eu não gosto muito de frio, porém para as crianças remarem acho que os meses de abril e maio 
são muito melhores que no período de verão aqui em Foz que é muito quente e até mesmo perigoso 
se não houver bastante proteção solar e hidratação constante” 
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     Já para a professora Natalia de Freitas Sapia, que atende o Núcleo do Morumbi, a situação é 
bastante confortável: 

     “A estrutura desse centro que a Prefeitura Municipal cede para o Projeto Meninos do Lago é 
simplesmente perfeita para a práƟca de iniciação à canoagem. Além de podermos contar com duas 
piscinas aquecidas e cobertas, que nos proporcionam aƟvidades em todos os meses do ano, inclusive 
com os fundamentos dos rolamentos, a cessão dos alunos dos centros para experimentarem o esporte 
diariamente, facilita muito alcançarmos as metas quanƟtaƟvas, não havendo outro local com toda 
essa estrutura no Brasil”. 
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4.2. Bullying e Racismo 

 

     Dois temas que a sociedade não admite mais e que necessitam ser trabalhados desde a infância são: 
Bullying e Racismo. A Itaipu Binacional investe pesado em seus projetos visando combater esses temas, 
que em passado recente eram vistos como brincadeiras inofensivas. 

     PraƟcamente em todos os projetos sociais manƟdos pela Empresa, existe a contratação de psicólogos 
e assistentes sociais que possuem olhares treinados para não permiƟr que temas como esses sejam 
praƟcados pelos beneficiários das ações realizadas, em especial no meio esporƟvo, onde os insultos eram 
muito comuns. 

     Bullying é a práƟca de atos de violência İsica ou psicológica, intencionais e repeƟdos, comeƟdos por 
um ou mais agressores contra uma víƟma. Esse comportamento pode ocorrer em diferentes contextos, 
como na escola ou no trabalho, e causa sofrimento e angúsƟa para a víƟma. O bullying pode incluir 
agressões verbais, inƟmidações e abuso İsico, resultando em danos emocionais e psicológicos. Já o 
racismo é a discriminação e o preconceito contra indivíduos ou grupos com base em sua etnia ou cor, 
resultando em desigualdades sociais e violência. 

     No dia 15 de abril, no núcleo de Três Lagoas, foi a vez de abordar sobre os temas através de filmes 
esclarecedores e muito bem elaborados. Esse “bate-papo” elucidaƟvo está sendo realizado em todos os 
oito centros de canoagem de Foz do Iguaçu e a recepƟvidade dos alunos está sendo bastante interessante 
conforme informou o assistente social do Projeto Meninos do Lago, Paulo Roberto Glanert: 
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     “É muito interessante ver a reação da criançada ao lidar com esses temas. O que era engraçado para 
alguns, percebe-se claramente que após o entendimento dos vídeos apresentados existe claramente certo 
constrangimento daqueles que uƟlizavam de bullying ou até mesmo de piadinhas racistas e um real alívio 
daqueles que eram hosƟlizados com certa frequência. O resultado práƟco vamos verificar com o passar 
do tempo, retornando aqui com o mesmo tema, porém tenho impressão que essas conversas são e serão 
bastante fruơferas”. 

 
4.3. Jogos ParadesporƟvos do Paraná 

 

 

     Aconteceram no dia 26/04/2026, no Lago Superior do Parque da Piracema da Itaipu Binacional, as 
provas de Paracanoagem e Dragon Boat dentro da programação oficial dos 14º Jogos ParadesporƟvos do 
Paraná. Os Jogos ParadesporƟvos são compeƟções que envolvem várias disciplinas paraolímpicas 
realizadas entre os municípios do Estado do Paraná e não clubes contra clubes como acontecem com os 
eventos organizados pela Federação Paranaense de Canoagem ou Confederação Brasileira de Canoagem. 
Quando o atleta parƟcipa dos Jogos estará representando a sua cidade e não o seu Clube. Dessa forma, 
parƟciparam do evento na Itaipu Binacional, os Municípios de Cascavel, Colombo, CuriƟba, Foz do Iguaçu, 
Londrina e Siqueira Campos representados por 118 atletas nas duas disciplinas: Dragon Boat e 
Paracanoagem. 

     Na Paracanoagem o Município de CuriƟba se mostrou imbaơvel tanto no masculino como no feminino, 
sendo que no feminino os municípios de Cascavel e Londrina preencheram o pódio. Já no masculino, 
CuriƟba foi seguido por Londrina e Foz do Iguaçu. Na disciplina de Dragon Boat, o Município de Foz do 
Iguaçu recuperou o primeiro lugar que havia perdido no ano passado, ficando CuriƟba com a segunda 
colocação e Cascavel com o bronze. Londrina, equipe campeã do ano passado e que havia realizado 
grandes regatas na tomada de tempo e na semifinal, teve uma infelicidade na disputa da medalha de ouro 
quando quebrou o leme não sendo possível terminar a prova sem auxílio externo e invasão de raia. 
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     Todos os atletas que representaram o Município de Foz do Iguaçu são originários do Projeto 
Social/EsporƟvo Meninos do Lago e, por esse moƟvo, esse evento é de fundamental importância para o 
IMEL – InsƟtuto Meninos do Lago, que é um clube definido pela legislação nacional como sendo uma 
enƟdade esporƟva. Para Magda Couras, coordenadora do Projeto Social que hoje atende mais de 1000 
atletas em Foz do Iguaçu, o fato de estar representando o Município em um evento oficial do Estado do 
Paraná, é uma forma graƟficantes de retribuir o auxílio do Município para a canoagem de uma forma 
geral: 

 

     “O Município de Foz do Iguaçu é o nosso grande aliado para alcançarmos as metas quanƟtaƟvas 
compromeƟdas com a nossa patrocinadora que é a Itaipu Binacional. Jamais teríamos condições de chegar 
ao número de parƟcipantes convencionado se não houvesse a liberação das dependências dos Centros 
Comunitários e o apoio irrestrito das secretarias municipais de educação e esporte. Por esse moƟvo, 
quando temos a oportunidade de retribuirmos esse auxílio com bons resultados esporƟvos, senƟmos 
honrados e felizes”. 

PARACANOAGEM 

     Na paracanoagem parƟciparam apenas dois atletas de Foz do Iguaçu: Jorge Luiz de Souza, nas 
categorias KL1 e VL1, e Guilherme Henrique Togni Alves, na categoria DI. Ambos já veteranos em 
conquistas, porém com a emoção à flor da pele, como sempre. Para Jorge, o evento foi novamente 
bastante empolgante e bem organizado: 
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     “Hoje ganhei uma medalha de prata e outra de bronze e estou muito feliz. Sei que o momento de parar 
de remar se aproxima, porém a cada medalha conquistada a moƟvação e a empolgação se renovam e me 
sinto novamente com vontade de remar e também bastante orgulhoso das minhas conquistas. Gostaria 
de agradecer a Itaipu Binacional que nos oportuniza esse esporte maravilhoso e parabenizar a organização 
da prova que novamente está impecável”. 

 

     Outro atleta que deu show de carisma e emoção foi o Gui ao conquistar prata juntamente ao seu 
professor Andress Campos com quem dividiu a embarcação na classe DI (deficiência intelectual). Ao 
perceber ter cruzado a linha de chegada em segundo lugar, expressou seu senƟmento puro através de 
lágrimas e agradecimentos a Deus pela nova conquista. Foi lindo e emocionante de se ver. 

     Duas feras da paracanoagem que têm obƟdo resultados importantes para o Município de Foz do Iguaçu 
nos Jogos mais importantes do ano para a paracanoagem paranaense. 

 DRAGON BOAT 

     Sem dúvida, o Dragon Boat, dentro da programação oficial dos Jogos ParadesporƟvos do Paraná, tem 
sido uma atração de significaƟva importância e de grande beleza cênica. Importante pelo fato de se 
levantar uma bandeira de luta contra uma triste doença que ceifa vidas de milhares de mulheres em todo 
o mundo a cada ano que passa. E na mais pura demonstração de força e resiliência essas guerreiras que 
passaram pela diİcil batalha contra o câncer de mama embarcam em uma enorme canoa formando um 
Ɵme de 22 mulheres que obtém um resultado visual e audível bastante harmonioso, principalmente 
quando o palco é a própria Itaipu Binacional, Empresa que acreditou e vem transformando a vida de várias 
famílias paranaenses divulgando e invesƟndo em mais iniciaƟvas como a de Foz do Iguaçu. 

     A canoa com sua enorme carranca à frente, movimentando-se pela força das remadoras, ritmada ao 
som de um tambor, contrastando aos elementos naturais como as águas do Paranasão represadas em um 
pequeno lago envolto por uma mata de significaƟva beleza, cria uma sensação única e agradável para 
quem observa ou vivencia o local. A beleza cênica que não se limita apenas ao visual, mas inclui sons e 
outros fatores que complementam a experiência sensorial e que forma um cenário completo e 
harmonioso que é o mundo do Dragon Boat. 
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         4.4. Indicadores de Atendimento Mensal 

 

 
 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
Frequência – InsƟtuto Meninos do Lago 
Resumo quantitativo: 
 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 167 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 167 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 60 

TOTAL MASCULINO 79 

TOTAL FEMININO 88 
MÉDIA PRESENCIAL 83,83 
 

 Centro de Convivência Três Lagoas 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 144 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 141 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 62 

TOTAL MASCULINO 74 

TOTAL FEMININO 70 

MÉDIA PRESENCIAL 74,45 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: ABRIL 

Total de alunos inscritos no projeto 1253 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1202 

Total de atendimentos (n° de aulas) 385 
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 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 98 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 96 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 76 

TOTAL MASCULINO 53 

TOTAL FEMININO 45 

MÉDIA PRESENCIAL 87,05 
 

 Bairro Porto Belo 
 

 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi 
 
               TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 127 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 125 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 21 

TOTAL MASCULINO 47 

TOTAL FEMININO 80 

MÉDIA PRESENCIAL 88,91 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 379 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 350 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 55 

TOTAL MASCULINO 198 

TOTAL FEMININO 181 

MÉDIA PRESENCIAL 78,10 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas 
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 111 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 111 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 30 
TOTAL MASCULINO 61 
TOTAL FEMININO 50 
MÉDIA PRESENCIAL 83,48 

 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 85 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 85 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 18 
TOTAL MASCULINO 54 
TOTAL FEMININO 31 
MÉDIA PRESENCIAL 70,29 
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 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 53 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 51 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 18 

TOTAL MASCULINO 5 

TOTAL FEMININO 48 

MÉDIA PRESENCIAL 57,07 
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.5. Matérias geradas mês de ABRIL 
 
Site Oficial www.insƟtutomeninosdolago.com.br 
 

06/04/2026 Abril: friozinho chegando, meninada remando… 

16/04/2026 Bullying e Racismo – InsƟtuto Meninos do Lago 

27/04/2026 14º Jogos ParadesporƟvos do Paraná 

 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 89 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 76 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 45 
TOTAL MASCULINO 65 
TOTAL FEMININO 24 
MÉDIA PRESENCIAL 63,34 
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5- MAIO 
 

5.1. Copa Brasil de Canoagem Slalom e Caiaque Cross 
  

 
 
     Aconteceu nas águas turbulentas do Rio Paranapanema em Piraju – SP, durante o período de 1º a 
3 de maio a Copa Brasil de Canoagem Slalom e Caiaque Cross de 2026 organizado pela Confederação 
Brasileira de Canoagem. A enƟdade de administração esporƟva nacional resolveu inovar com a 
realização de duas etapas no mesmo local, aproveitando o mesmo período de compeƟção. Assim, na 
sexta-feira foi realizada a primeira etapa, no sábado a segunda e no domingo a etapa única de Caiaque 
Cross. 
 
     ParƟciparam dos eventos 59 atletas pertencentes aos Clubes APEN (Associação Pirajuense de 
Esportes NáuƟcos – Piraju-SP), ASCAPI (Associação de Canoagem de Piracicaba-SP), ASTECA 
(Associação Três Coroense de Canoagem-Três Coroas – RS), IMEL (InsƟtuto Meninos do Lago – Foz do 
Iguaçu-PR), Associação Semeando Sonhos (Tibagi-PR), ATOCA (Associação Tomazinense de Canoagem-
Tomazina -PR) e InsƟtuto Roberto Maehler (Rio de Janeiro-RJ). 
 
     O Clube local conseguiu alcançar 2.700 pontos, seguido pelo IMEL de Foz do Iguaçu, com 1.750 
pontos e a ATOCA de Tomazina, com 850 pontos. Os grandes destaques iguaçuenses foram novamente 
Gerson Terres (16 anos) que acabou conquistando 4 medalhas de ouro e uma de bronze e Milena Sofia 
(18 anos) com 4 medalhas de ouro e uma de prata. Considerando que cada medalha de ouro se soma 
100 pontos, prata 50 e bronze 25, os dois atletas sozinhos fizeram 875 pontos, ou seja, exatamente a 
metade dos pontos que o Clube conquistou. 
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     O local da prova no Rio Paranapanema é bastante desafiador pois possui volume e profundidade 
muito acima dos padrões convencionais de um canal de canoagem. Para se ter ideia, todos os canais 
arƟficiais uƟlizados em Jogos Olímpicos após os Jogos Olímpicos de Sidney/2000 convencionaram o 
uso de 12 m3/s, em Piraju as provas foram realizadas com 170 m3/s segundo o BoleƟm publicado pela 
CBCa, ou seja, 14 vezes superior a qualquer volume de canal de canoagem existentes atualmente. 
 
     “É muito volume de água. Do nada aparecem redemoinhos que te engolem e levam para o fundo. 
Já ouvi muitas histórias desse canal e dessa vez foi a minha vez de levar um abraço apertado do Rio 
Paranapanema. Fui engolido por um desses redemoinhos e ao sair do barco fui sugado para o fundo 
onde permaneci alguns segundos que pareciam horas” – relata o atleta iguaçuense Nilson dos Santos 
Rodrigues. 
 

 
 
     Realmente são vários os relatos de atletas sugados de suas embarcações, porém, até o dia de hoje, 
nada de grave aconteceu e os locais aprendem com o tempo a dominar a situação, transformando as 
dificuldades impostas pelas borbulhas e redemoinhos em grande diversão em seus treinos. 
 
     Para o Chefe de Equipe Willian Oliveira a Cidade ofereceu uma boa estrutura de alojamento e de 
compeƟção devendo realmente ser valorizada com os eventos nacionais: 
 
     “Como sempre o Município de Piraju nos brindou com uma boa recepƟvidade, alojamentos bons e 
uma infraestrutura de prova digna dos melhores eventos que já presenciei, sem contar com a beleza 
cênica do local que encanta e por vezes assusta a todos os presentes”. 
 
     Gerson Terres, que já é considerado um dos grandes talentos nacionais, devendo representar o 
Brasil no Campeonato Mundial Júnior, que acontecerá na Polônia, em julho, disse que a cada descida 
em Piraju tudo pode acontecer: 
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     “Não é fácil remar aqui, pois podemos estar vencendo a prova e no momento de passar por um 
redemoinho o resultado vai para o fundo do poço, literalmente. Sem falar que em vários locais a 
velocidade da água não permite que o atleta pense em retornar para reparar o erro. Errou já era, não 
tem volta”. 
 

 
 
     O próximo compromisso do IMEL será o Campeonato Brasileiro de Canoagem Slalom e Cross da 
segunda divisão, que acontecerá na Cidade de Morretes, no mês de julho e onde o IMEL promete levar 
uma grande equipe para recuperar sua hegemonia no esporte. 
 
         

5.2. Encontro mensal ITAMED 
 

     Dia 15 de maio aconteceu o encontro mensal entre as 
Remadoras Rosas de Foz do Iguaçu com as pacientes do 
câncer de mama do Hospital Itamed. Todos os meses as 
guerreiras do Dragon Boat levam suas experiências para 
alentar e acalentar pacientes dessa triste doença. Um 
trabalho social de significaƟva importância que faz crescer 
o Ɵme das Meninas do Lago e enaltecer as aƟvidades de 
mulheres que trocaram hábitos muitas vezes desregrados 
de vida por aƟvidades İsicas prazerosas junto à natureza, 
conduzindo uma embarcação gigante capaz de mover 
“vários mundos”. 
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                              5.3. As Sofias na Europa 
 

 

     Aconteceu entre os dias 21 e 24 de maio, na Cidade de Banja Luka, na Bósnia e Herzegovina o 
Campeonato Mundial de Canoagem Descida. O evento foi realizado no rio Vrbas, conhecido 
internacionalmente pelas fortes corredeiras e elevado nível de dificuldade. 

     Muito embora a Canoagem Velocidade não seja uma disciplina treinada no Canal Itaipu e tampouco 
existam embarcações apropriadas em Foz do Iguaçu, duas atletas do InsƟtuto Meninos do Lago foram 
convocadas pela Confederação Brasileira de Canoagem para representar o Brasil no evento: Daniela Sofia 
(21 anos) e Milena Sofia (18 anos). 

     A Família Sofia já e bastante conhecida na canoagem brasileira, pois se trata de uma família residente 
na Vila C, formada por cinco irmãos que desde o início do Projeto a primeira geração já parƟcipava. Hoje 
o atleta mais novo dessa família está com apenas 8 anos e já é considerado uma das grandes promessas 
iguaçuense. 

     Demonstrando mais uma vez que o projeto social/esporƟvo denominado Meninos do Lago abre 
inúmeras portas de oportunidades dentro e fora da água, Milena terminou na 11ª colocação, enquanto 
Daniela ficou em 12º lugar na mesma prova. Daniela destacou a importância da experiência internacional 
e da parƟcipação entre as melhores atletas do mundo. 

 



PROJETO MENINOS DO LAGO     CONVÊNIO N. 4500073369 

 

Página 23 

     “Tenho a sensação de dever cumprido por conseguir uma colocação em final de Mundial e estar entre 
as melhores do mundo. Isso mostra que estou no caminho certo, treinando e me dedicando cada vez mais 
dentro do esporte. Além do resultado, foi uma experiência muito importante pelo intercâmbio com atletas 
de diversos países, conhecendo novas culturas, línguas e aprendendo muito tecnicamente dentro e fora 
d’água”, afirmou. 

     A atleta também agradeceu o apoio recebido durante a preparação e parƟcipação no Mundial. “Sou 
muito grata ao Programa de Desenvolvimento da ICF, à CBCa, à minha família e aos amigos que esƟveram 
comigo nessa caminhada. Todo esse suporte foi fundamental para que eu pudesse representar o Brasil 
em uma compeƟção desse nível, além, é claro da Itaipu Binacional, Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu 
e do InsƟtuto Meninos do Lago, que sem eles jamais teria sequer experimentado esse esporte”, completou 
Daniela. 

     Milena Sofia também celebrou o desempenho brasileiro e valorizou a presença do país em finais 
inéditas da modalidade. “Foi uma experiência muito marcante compeƟr ao lado dos melhores atletas do 
mundo e conseguir chegar a uma final em um Campeonato Mundial. Isso tornou essa parƟcipação ainda 
mais especial e mostra a evolução que a Canoagem Descida brasileira vem tendo nos úlƟmos anos”, 
destacou. 

     Ela ainda ressaltou a emoção de representar o país em um Mundial de alto nível e projetou a sequência 
da temporada internacional. “Foi uma compeƟção muito intensa e fiquei muito orgulhosa de viver esse 
momento representando o Brasil. Agora seguimos focados nas próximas etapas da Copa do Mundo, 
buscando conƟnuar evoluindo e conquistando resultados ainda maiores”, afirmou. 
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5.4. Gerson Terres na Europa 
 

 

     O clube de canoagem InsƟtuto Meninos do Lago – IMEL, responsável pelo projeto social/esporƟvo 
Meninos do Lago, patrocinado pela Itaipu Binacional e Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu, é uma 
verdadeira fábrica de talentos para o Time Brasil. São muitas as medalhas de ouro, prata e bronze 
devidamente registradas na página que os atletas iguaçuenses já conquistaram para o Brasil. 

     Agora chegou a vez de despertar os olhares do mundo para uma jovem promessa de sucesso: 
Gerson de Oliveira Terres. Esse atleta de apenas 16 anos embarcou para Milão, na Itália, onde fará 
uma pré-temporada em Verona aproveitando o Canal de Ivrea, até final de junho, quando então 
parƟrá para o maior desafio de sua carreira internacional.  Entre os dias 30 de junho a 5 de julho, na 
Cidade de Cracóvia, na Polônia parƟcipará do Campeonato Mundial Júnior e Sub 23 de Canoagem 
Slalom. 

     Muito embora ainda jovem, esse atleta residente na Vila C, em Foz do Iguaçu, parƟcipa do Projeto 
Social da Itaipu Binacional desde os seus 7 anos de idade sendo o atleta com maior número de 
medalhas na história do Clube IMEL e constantemente líder do ranking nacional nas categorias infanƟl 
e menor tanto na modalidade de K1 (caiaque) como no C1 (canoa). Agora, na júnior, conƟnua se 
destacando em ambas as embarcações. Um talento que o Time Brasil começou a invesƟr em viagens 
internacionais desde o ano passado, quando teve a oportunidade de representar o País no 
Campeonato Pan-americano realizado nos Estados Unidos de onde trouxe suas primeiras medalhas 
conquistadas em solo estrangeiro em uma clara demonstração de não se tratar apenas de um bom 
atleta brasileiro, mas sim de um dos principais nomes da Canoagem Slalom de todo o ConƟnente 
Americano. 
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     Assim como já acontece com a Família Sofia, Gerson vem de uma família com quatro irmãos. Todos 
parƟciparam e fizeram sucesso no Projeto Social proporcionado pela Itaipu Binacional. E como sempre, 
o úlƟmo da linhagem sempre tem uma evolução técnica muito maior do primogênito em clara 
demonstração de evolução da metodologia de trabalho aplicada em Foz do Iguaçu, bem como das 
próprias estruturas disponibilizadas no local de trabalho. Outro tema interessante que as famílias 
Terres e Sofia ajudam a demonstrar é que são 10 (dez) anos de práƟca desporƟva para se chegar a um 
nível internacional. Se começar aos 7 (sete) anos, mesmo que de forma lúdica três vezes por semana, 
aos 17 (dezessete), muito provavelmente, estará alcançando performance para parƟcipações 
internacionais. 

  

     Em uma rápida mensagem para o IMEL, Gerson fez um relato muito sincero, honesto e educado de 
toda a sua trajetória esporƟva: 

     “Eu entrei no Projeto Meninos do Lago por indicação de meu irmão Willian. Aliás, além do Willian, 
Ɵnha ainda outros dois irmãos que me puxavam para remar. No começo foi muito diİcil e assustador, 
mas depois comecei a aprender os fundamentos e as coisas começaram a ficar fáceis tanto na canoa 
como no caiaque. Com o passar do tempo comecei a ganhar medalhas em todas as compeƟções e aí, 
incenƟvado pela minha família e meus treinadores, ganhei gosto pela coisa e deu no que deu”. 

     Agora parƟcipando também do Projeto Revelar Talentos, do Governo Brasileiro, que é uma 
iniciaƟva do Ministério do Esporte voltada ao desenvolvimento de jovens talentos da canoagem 
brasileira, com foco em evolução técnica, preparação İsica e formação esporƟva de alto rendimento, 
Gerson foi pragmáƟco ao afirmar que: 

     “Eu sou muito grato à CBCa, ao COB e ao Ministério do Esporte pela oportunidade que eles têm me 
proporcionado de conhecer o mundo, novas culturas, países completamente diferentes, aprender 
línguas que jamais imaginei que um dia teria condições de estar ao lado de um universo 
completamente diferente do meu. Mas em primeiríssimo lugar eu não posso jamais esquecer de 
mencionar o auxílio da Itaipu Binacional e também da Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu. Sem 
dúvida nenhuma, o sucesso da canoagem brasileira depende muito dessas duas insƟtuições, sem esses 
auxílios eu não estaria aqui assim como vários outros atletas de famílias humildes que só conheceram 
o esporte graças a esses apoios. Portanto, serei eternamente grato a esses dois parceiros. Posso até 
mudar para o Rio de Janeiro se a seleção principal esƟver lá, mas jamais esquecerei ou deixarei de 
amar esse espaço onde cresci e aprendi a ser gente”. 
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“Obrigado Itaipu Binacional por permiƟr que atletas iguaçuenses decolem” 

 
5.5. Indicadores de Atendimento Mensal 

 

 
 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
Frequência – InsƟtuto Meninos do Lago 
Resumo quantitativo: 
 
 
 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: MAIO 

Total de alunos inscritos no projeto 1261 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1197 

Total de atendimentos (n° de aulas) 505 
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 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 167 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 165 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 65 

TOTAL MASCULINO 79 

TOTAL FEMININO 88 
MÉDIA PRESENCIAL 88,91 
 

 Centro de Convivência Três Lagoas 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 150 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 149 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 111 

TOTAL MASCULINO 76 

TOTAL FEMININO 74 

MÉDIA PRESENCIAL 68,34 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 98 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 95 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 96 

TOTAL MASCULINO 53 

TOTAL FEMININO 45 

MÉDIA PRESENCIAL 81,83 
 

 Bairro Porto Belo 
 

 
 
 
 
 
 

 
 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 127 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 127 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 32 

TOTAL MASCULINO 47 

TOTAL FEMININO 80 

MÉDIA PRESENCIAL 87,99 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 85 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 85 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 32 
TOTAL MASCULINO 54 
TOTAL FEMININO 31 
MÉDIA PRESENCIAL 85,10 
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 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 

 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 380 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 341 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 56 

TOTAL MASCULINO 198 

TOTAL FEMININO 182 

MÉDIA PRESENCIAL 73,09 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas 
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 111 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 111 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 40 
TOTAL MASCULINO 61 
TOTAL FEMININO 50 
MÉDIA PRESENCIAL 87,05 

 
 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 54 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 42 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 20 

TOTAL MASCULINO 5 

TOTAL FEMININO 49 

MÉDIA PRESENCIAL 50,98 
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 

 
5.8. Matérias geradas mês de MAIO 

 
Site Oficial www.insƟtutomeninosdolago.com.br 
 

13/05/2026 Copa Brasil de Canoagem Slalom e Caiaque Cross 2026 

15/05/2026 Assembleia Extraordinária – InsƟtuto Meninos do Lago 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 89 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 82 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 53 
TOTAL MASCULINO 64 
TOTAL FEMININO 25 
MÉDIA PRESENCIAL 53,14 
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16/05/2026 Encontro ITAMED – InsƟtuto Meninos do Lago 

25/05/206 As Sofias na Europa – InsƟtuto Meninos do Lago 

26/05/2026 Gerson Terres na Europa – InsƟtuto Meninos do Lago 

 

6- CONCLUSÃO 
 

     Como é bom ver o esporte transformando vidas. Além de se tratar de atividade física está 
intrinsecamente relacionado ao lazer devidamente assegurado pelo art. 6º da Constituição Federal 
como sendo uma excepcional forma de promoção social. O lazer propicia bem-estar social, estando, 
portanto, ambos - esporte e lazer -, de forma indissolúvel, intimamente relacionados à saúde, física e 
psíquica, e se tratam de direitos previstos constitucionalmente. 
 
     Embora nas políticas públicas ainda haja muitas confusões no entendimento técnico/jurídico do 
papel social do esporte em todas as suas manifestações, a Itaipu Binacional tem demonstrado há muito 
tempo que ao assegurar à criança e ao adolescente o acesso e prática a um esporte difícil de ser sequer 
experimentado pela imensa maioria da população brasileira devido ao alto custo dos equipamentos e 
diante do fato de não haver locais apropriados e seguros para essas atividades, contribui de forma 
decisiva para a promoção social de seu público-alvo e, de forma cada vez mais inquestionável, para a 
formação do “Time Brasil”. 
 
     Nesta prestação de contas duas histórias retumbantes da eficácia social do esporte ficam 
incontestavelmente registradas para os anais da Itaipu Binacional, Instituto Meninos do Lago, Federação 
Paranaense de Canoagem, Confederação Brasileira de Canoagem, Comitê Olímpico Brasileiro e 
Ministério do Esporte: Trata-se do histórico de duas famílias iguaçuenses residentes no Bairro Itaipu C 
– Família Sofia e Família Terres. 
 
     A primeira, Família Sofia, com 5 personagens – Poliana (25), Vinicius (24), Daniela (21), Milena (18) e 
Gabriel (8 anos). Os dois primeiros irmãos, presentes no início do Projeto Meninos do Lago, no ano de 
2010. Jamais haviam saído do Estado do Paraná. Com a canoagem conheceram os estados do Rio de 
Janeiro, São Paulo, Mato Grosso, Rio Grande do Sul e Santa Catarina. Hoje, ambos formados, mantém 
suas próprias famílias e jamais esquecerão os bons momentos de lazer e de participações esportivas. 
Daniela e Milena, além dos estados que os irmãos mais velhos conheceram, já representaram o Brasil 
em várias competições no Brasil e no Exterior. E o mais talentoso de todos está apenas chegando: 
Gabriel, com apenas 8 anos, já demonstra ter um futuro certo no Time Brasil. 
 
     A outra história emocionante é da Família Terres. A mãe, Clarisse Soares, mulher guerreira, 
batalhadora, enfermeira da 9ª Regional da Saúde de Foz do Iguaçu, teve quatro filhos: Willian (28), 
Gabriel (25), Amanda (23) e Gerson (16).     
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         Willian foi o atleta do Instituto Meninos do Lago com as melhores médias escolares de todos os 
tempos. Só tirava 10..... Um menino exemplar que iniciou na canoagem no início do Projeto em 2010. 
Com pouco tempo se apaixonou pela “canoa” (C1) e começou a se destacar no cenário nacional sendo 
o grande espelho para os demais irmãos. Aluno do PIT da Itaipu Binacional, aos 16 anos teve que 
começar a trabalhar para auxiliar no sustento da casa. Após a formação em Engenharia Civil, fez o 
concurso para o Corpo de Bombeiros do Paraná sendo aprovado com destaque. Não satisfeito em deixar 
a área da Engenharia Civil, prestou concurso para o Governo Estadual e novamente aprovado. Foi 
presidente do IMEL por vários anos. Willian puxou para a canoagem o Gabriel que se forma esse ano 
em Direito e pretende fazer concurso para delegado. Amanda está no penúltimo ano de medicina no 
Paraguai. E depois vem a fera: Gerson Terres. 

 

     Aos sete anos de idade, esse fruto do trabalho social da Itaipu Binacional que será um dos melhores 
atletas do mundo, iniciou suas atividades sendo puxado diariamente pelo seu irmão mais velho. A 
própria mãe reconhece no irmão a importância inicial de suas atividades esportivas ao declarar: 
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     Com o devido respeito para aqueles que não entendem o esporte como ferramenta social, não há 
como deixar de se emocionar e vangloriar a recognição proporcionada pelo esporte na vida das pessoas, 
especialmente quando se trata de feitos meritosos alcançados por um público carente de 
oportunidades. A Itaipu Binacional está farta de exemplos miraculosos proporcionados pelas suas 
iniciativas sociais e, sem sombras de dúvidas, o Instituto Meninos do Lago tem colaborado de forma 
extremamente frutífera não só para os anseios da Empresa como também para o futuro da canoagem 
brasileira.  
 
     Paulo Sérgio Feuz e Felipe Orsolini Pinto de Souza em “Esporte e Dignidade da Pessoa Humana”2, 
prelecionam de forma impecável que: “O esporte enquanto elemento da dignidade da pessoa humana 
não se apresenta somente na manifestação de rendimento ou compeƟção. O fenômeno social do esporte 
é muito mais abrangente e é necessário que seja estudado a parƟr da ConsƟtuição Federal, para que seja 
compreendido enquanto direito social e, portanto, integrante do rol dos direitos humanos fundamentais, 
que possuem a função precípua de proteger e promover a dignidade da pessoa humana”. 
 
     Se, indubitavelmente, o esporte está inserido no rol de direitos humanos fundamentais, enquanto 
direito social, e os direitos humanos fundamentais se prestam à proteção e promoção da dignidade da 
pessoa humana, é indelével a conclusão de que o esporte é um elemento da dignidade da pessoa humana, 
como defende Paulo Sérgio Feuz:  

     “Em assim sendo, o esporte é um dos elementos do piso vital mínimo sendo este no contexto 
consƟtucional um dos elementos da Dignidade da Pessoa Humana, devendo ser tutelado, protegido e 
garanƟdo sua aplicação, organização e gestão, para que o mesmo cumpra função social em nosso Estado. 

 
2 hƩps://insƟtutomeninosdolago.com.br/wp-content/uploads/2026/06/ESPORTE-E-DIGNGNIDADE-DA-PESSOA-
HUMANA.pdf 
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     Se “lutar pela efeƟva realização do respeito à dignidade das pessoas é mais que uma ação de boa 
vontade, é um dever, do qual as pessoas têm de tomar consciência”, como ensina NUNES (2018, p. 16), 
todos devem estar conscientes do seu dever de fomentar o esporte, enquanto direito humano 
fundamental, para promover a dignidade da pessoa humana, fundamento da República FederaƟva do 
Brasil. 

 
 
                                                                  INSTITUTO MENINOS DO LAGO 

       Gustavo de Souza Damázio - Presidente 
       p.p Magda Adriana Hida Couras - Coordenadora 

 


